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» Lekdt lieéi, pitoda uzdianyge. “
(latinske prislovie)

Mas rad pohlady na zasnezené konciare hér a mraz ti nerobi
problém? Ak dno, si spradvnym adeptom pre Zimnu vyzvu,
ktora zahfila 15 viac aj menej znamych lokalit
v Presovskom kraji, od tajomnych Karpatskych bukovych
pralesov po majestidtne Vysoké Tatry. Celkovo moébzes
nastupat takmer 7 tisic vyskovych metrov a prejst az 138
kilometrov.

Tato vyzva vsak nie je o dobyvani! Priroda sa dobyt neda,
prave naopak - ona ta dobije energiou. Radi by sme
ti predovsetkym ukazali krasy Severovychodu Slovenska.

Bez poriadnej motivacie by to vSak neslo, preto sme pre
kazdého, kto prejde minimalne pat miest pripravili mily
darcek v podobe celovky. Ak ich zdolads desat ziskas
turisticky hrnéek a ak vsetky, tak na teba caka tricko.
Navyse dobrodruhovia, ktorym sa naozaj podari prejst
vSetky lokality, budu zaradeni do Zrebovania o skvelé ceny.

PS: na to, aby si ziskal nejaku z cien
odfot sa pri tejto nalepke a fotky :
nam posielaj do spravy na
FB Severovychod Slovenska
alebo mailom na
zimnavyzva@gmail.com

[ |

Sutaz trva od 19. decembra do 20. marca.
Pravidla sutaze a podrobnosti ndjdes na:
www.severovychod.sk




Marianska hora EASY

Maridnska hora ponuka najkrajsi vyhlad
na celé mesto Levoca. Pohodlne sa tam
dostaneS po modrej turistickej znacke
a asfaltovom chodniku. Uz v priebehu cesty sa
ti zacne crtat dominanta Maridnskej hory -
Bazilika Navstivenia Panny Marie. Aj ked'je hora
putnickym miestom, svoje Caro si zachovava i
mimo putnickej sezdny.

Zaciatok trasy: Levoca (570 m n. m.)

Koniec trasy: Maridnska hora (775 m n. m.)

Cas: 0:50 h
TVOJ CAS

Vzdialenost: 2,1 km

Stupanie: 2 230 m :

Klesanie: NS (7]

Najvyssi bod: 784 m n. m.

Datum:

Pocasie:

-

Najnizsi bod: 553 mn. m.




Slachovky (Pieniny) &

Vystup na Slachovky z Lesnickeho sedla po
zltej turistickej znacke je nenarocnou turistikou.
Po trase sa nukaju nadherné vyhlady na okolitu
prirodu PIENIN vratane Troch korun. Pre
zdatnejsich  turistov sa naskytd moznost
pokracovat po trase az na najvyssi vrch celych
PIENIN - Vysoké skalky (1 050 m n. m.).
Trasa pokracuje po Statnej hranici a modrej
turistickej znacke. Na Vysoké skalky sa
dostanes priblizne za 1:15 h.

Zaciatok trasy: Lesnicke sedlo (705 m n. m.)
Koniec trasy: Slachovky, $t. hranica (845 m n. m.)

Cas: 0:50 h

Vzdialenost: 2,3 km
Stupanie: 2240 m :
Klesanie: NFSS (7]

Datum:

Najvyssi bod: 899 m n. m.

Pocasie:

-

Najnizsi bod: 690 m n. m.




Vyhliadka Balazka @13

Na horskom masive Balazka stoji 14 m vysoka
rozhladna, ktord ponuka krasne vyhlady na
mesto Lipany, Kamenicky hrad a okolité vrchy.
Dostanes sa k nej po zelenej turistickej trase z
centra Lipian od starého cintorina.

Zaciatok trasy:
Koniec trasy:

Cas:
Vzdialenost:
Stupanie:
Klesanie:
Najvyssi bod:

Lipany (381 m n. m.)
Rozhladna Balazka (600 m n. m.)

1:00 h
TvOJ CAS
oy [ o, e
]

2219 m =
NOm

600 m n. m.
38limnanas

Datum:

Pocasie:

-




Vyhliadka Kycera EASY

Vyhliadkova veza Kycera je novovybudovanym
objektom, z ktorého mozes pozorovat Siroké
okolie mesta Medzilaborce. Stoji na vrchu, po
ktorom je aj pomenovana. Je vysoka takmer 10
metrov, ma tri podlazia a je vyhotovend z dreva.
Dostat sa k nej mozno z Medzilaboriec, a to z
ulic kapitana Nalepku a Komenského (trvanie
cca 1:00 h) a z obci Vydran a Nagov (trvanie cca
1:30 h).

Foto: Zelmira Sekelové

Zaciatok trasy: Medzilaborce (326 m n. m.)

Koniec trasy: Vyhliadka Kyc¢era (528 m n. m.)
Cas: 1:00 h
Vzdialenost: 3,0 km

Stupanie: A 202 m -
Klesanie: NOm

Najvyssi bod: 528 m n. m.
Najnizsi bod: 326 m n. m.

Datum:

Pocasie:




Slubica

Slubica je tretim najvyssim vrchom pohoria
Branisko s dychberdcimi vyhladmi. Ponuka
poésobivé panoramy na Spis, Levocské vrchy,
Slovensky raj, dokonca aj na Vysoké a Nizke
Tatry. Z priesmyku Branisko vedie na Slubicu
zelend turistickd znacka, ktora prechddza aj
cez dalSie vyhladovo atraktivhe miesto,
Rajtopiky. Ak sa necitiS na takyto narocny
vystup, najlahsia trasa vedie na Slubicu z obce
Vojkovce (1:45 h).

Zaciatok trasy: Branisko priesmyk (751 m n. m.)

Koniec trasy: Slubica (1129 m n. m.)

Cas: 2:30 h

Vzdialenost: 6,4 km
; 4 B

Stupanie: 2604 m -

Klesanie: N 226 m

Najvyssi bod: 1129 m n. m. Datum:

Pocasie:

-

Najnizsi bod: 751 mn. m.




Cierna Hora

V tajuplnom prostredi Nizkych Beskyd je vrch
zvany Cierna hora, kde najdes pokoj a slobodu.
Cervené znacéenie (Cesta hrdinov SNP) ta
prevedie aj Ostrym vrchom, kde sa nachadza
hrob nezndmeho ruského vojaka z 1. sv. vojny.
Na samotnej Ciernej hore si mdézes§ odpocinut v
utulni a scenériu zhliadnut z vyhliadkovej veze.

Zaciatok trasy: Svidnik (230 m n. m.)
Koniec trasy: Cierna hora (667 m n. m.)

Cas: 2:00 h
6%
,9 km

Vzdialenost:
Stapanie: 2 437 m .
Klesanie: N 10 m

Najvyssi bod: 667 m n. m. Datum:

Pocasie:

-

Najnizsi bod: 225 m n. m.




Mincol

Z obce Kyjov vedie na ¢ergovsky Mincol modra
turisticka trasa veduca cez oc¢arujuce vrcholové
luky, ktoré vznikli odlesnovanim hreberov za
Ucelom pastvy kbéz a oviec. Na vrchole Mincola
sa nachadza zelezobeténovy pilier, ktory bol
postaveny v rokoch 1931 az 1935, ako jeden zo
sedemnastich bodov trigonometricke] siete I.
radu. Minc¢ol ponuka prekrasne panoramatické
vyhlady na pohorie Cergov, Pieniny, Tatry, ale aj
pohlad do doliny Tople, ktord prameni na jeho
vychodnom svahu.

Zaciatok trasy: Kyjov (670 m n. m.)
Koniec trasy: Mincol (1157 m n. m.)

Cas: 1:50 h
g
1 km

Vzdialenost:
Stupanie: A 497 m :
Klesanie: N 10 m

Datum:

Najvyssi bod: 1157 m n. m.
Najnizsi bod: 668 m n. m.

Pocasie:




Smrekovica

Najvyssi  vrch pohoria Branisko ponuka
nadherny panoramaticky vyhlad na regién
Spisa s jeho dominantou - Spissky hrad. Na
Smrekovicu ta privedu z priesmyku Branisko
dve trasy - zelena a modra. V lokalite Branisko -
chaty sa tieto trasy rozdeluju. Zelenad pokracuje
rovno, modra vlavo. Na samotnom vrchu ta
prekvapi velkolepa infrastruktiura v podobe
laviciek, hojdacky a utulne.

Foto: Pavol Ht

Zaciatok trasy: Branisko priesmyk (751 m n. m.)
Koniec trasy: Smrekovica (1200 m n. m.)

Cas: 1:45 h

Vzdialenost: 4,8 km
A B

Stupanie: A 455 m -

Klesanie: N6 m

Datum:

Najvyssi bod: 1200 m n. m.

ey v

Najnizsi bod: 751 mn. m.

Pocasie:

-




Stebnicka Magura

Najvyssim vrchom v okoli Bardejova je
Stebnicka Magura, ktord zdobi rozhlasovy a
televizny vysiela¢. Lokalita je zaujimava aj tym,
Zze sa nachadza v najmensom pohori na
Slovensku - Busov. Na Stebnicku Maguru sa
dostanes po Cervenej turistickej znacke. Vylet si
mozes obohatit ndvstevou Hradu Zborov, ktory
sa nachddza len 0:35 h zo Zborovského
Podhradia.

Foto: Dominiks ané!‘«:

Zaciatok trasy: Zborov, Podhradie (320 m n. m.)
Koniec trasy: Stebnicka Magura (900 m n. m.)
Cas: 2:00 h
TVOJ CAS
Vzdialenost: 5,3 km
Stupanie: 2580 m :
Klesanie: N Om
Najvyssi bod: 900 m n. m.

ey

Najnizsi bod: 316 m n. m.

Datum:

Pocasie:



Simonka

Simonka s nadmorskou vyskou 1 092 m n. m. je
najvyssim bodom Slanskych vrchov. Z jej vrcholu
sa naskytd krasny panoramaticky vyhlad. Za
priaznivych podmienok je mozné vidiet aj Vysoké
Tatry ¢i Kralovu holu v Nizkych Tatrach. Vystup
na vrchol je mierne naroc¢ny. Najoblubenejsia
cesta vedie z obce Zlatd Bana po zelenej
turistickej znacke cez Grimov laz a dalej po
Cervenej a zltej turistickej znacke az na vrchol.

Foto: Milan BaliSin

Zaciatok trasy: Temny les (670 m n. m.)
Koniec trasy: Simonka (1092 m n. m.)

Cas: 1:40 h

Vzdialenost: 4,2 km
A B

Stupanie: A 432 m -

Klesanie: N 10 m

Datum:

Najvyssi bod: 1092 m n. m.
Najnizsi bod: 670 m n. m.

Pocasie:



Vrch Bana

Pre mnohych neznama lokalita, no pre miestnych
predstavuje Bana jeden 2z najatraktivnejsich
vrchov v okoli mesta Stropkov. Modra turisticka
znacka ta zo Stropkova (ulice Petejovska),
privedie az k turistickej utulni. Odmenou na
samom konci tury urcite budu vyhlady na okolité
pohoria - Vihorlatské a Slanské vrchy, Nizke
Beskydy, Cergovské pohorie, Ondavskd a
Laborecka vrchovina a pri dobrej viditelnosti aj
Vysoké Tatry.

Foto: AntomHrican:

Zaciatok trasy: Stropkov (200 m n. m.)
Koniec trasy: Bana (526 m n. m.)

Cas: 1:40 h

Vzdialenost: 5,6 km

Stupanie: 2 360 m :
Klesanie: N 36 m

Datum:

Najvyssi bod: 526 m n. m.

Pocasie:

-

Najnizsi bod: 182 m n. m.




Durkovec - Poloniny

Sedlo pod Durkovcom a vrch Durkovec su
odlesnenymi vrcholmi v Narodnom parku
Poloniny. Najlahsi vystup zo slovenskej strany je
z obce Runina po zelenej a nasledne Cervenej
turistickej znacke. Cez vrch Durkovec vedie
Cervend turistickd znacka veduca po hlavhom
karpatskom hrebeni cez najvychodnejsi bod
Slovenskej republiky - trojhranic¢ie (1 207,7 m n.
m.) na vrchu Kremenec a dalej po
slovensko-polskej hranici cez viacero vrchov s
vyhliadkami.

Zaciatok trasy: Runina (555 m n. m.)
Koniec trasy: Durkovec (1188 m n. m.)

Cas: 2:00 h

Vzdialenost: 4,0 km
A .

Stupanie: 2643 m .

Klesanie: N 10 m

Datum:

Najvyssi bod: 1188 m n. m.

ey v

Najnizsi bod: 555 m n. m.

Pocasie:

-




Sninsky kamen

Prirodna pamiatka Sninsky kamen sa
nachddza v pohori Vihorlat v katastri obce
Zemplinske Hamre. Pre velky vedecky a
kulturno-spolo¢ensky vyznam bol Sninsky kamen
vyhldseny v roku 1982 za chraneny prirodny
vytvor. Do tejto botanicky vyznamnej lokality sa
dostanes po zelenej a modrej turistickej trase.

Foto: Rébert Adam

Zaciatok trasy: Zemplinske hamre, lom (430 m n. m.)
Koniec trasy: Sninsky Kamen (1006 m n. m.)

Cas: 1:55 h

Vzdialenost: 3,8 km
A .

Stupanie: 2 586 m -

Klesanie: N 10 m

Datum:

Najvyssi bod: 1006 m n. m.
Najnizsi bod: 430 m n. m.

Pocasie:

-




Téryho chata

Téryho chata je najvysSie umiestnend celoro¢ne
otvorend chata. Nachadza sa v Malej Studenej doline,
v blizkosti horskych jazier Pat Spisskych plies. Nesie
meno Edmunda Téryho, ktorého volali ,doktor
chudobnych”. Edmund Téry prispel k rozvoju
tatranskej turistiky a ako prva zaznamenand osoba
vystupila na vrchol Prostredny stit a PySny Stit. Na
chatu sa dostane$ zelenym chodnikom, ktory vedie
zo Starého Smokovca na Hrebienok. Z Hrebienka
pokracujete po ¢ervenom chodniku okolo Rainerovej
Utulne az po Zamkovskeho chatu. Odtial sa napojite
znova na zelenu trasu, ktora ta dovedie az do ciela.

Zaciatok trasy: Stary Smokovec (995 m n. m.)
Koniec trasy: Téryho chata (2015 m n. m.)

Cas: 3:40 h
48
,5 km

Vzdialenost:
Stupanie: 21085 m :
Klesanie: N 65 m

Datum:

Najvyssi bod: 2015 m n. m.
Najnizsi bod: 995 m n. m.

Pocasie:

-




Zbojnicka chata

Zbojnicka chata sa nachadza vo Velkej Studenej
doline, ktord ohranic¢uju Slavkovsky Stit,
Vychodna Vysoka, Svistovy stit, Javorovy Stit,
Sirok& veza, Prostredny hrot a prilahlé hrebene.
Velkd studend dolina je charakteristickd
najvacsim poctom plies (26) réznych velkosti a
charakterov. Zo Starého Smokovca ta na
Zbojnicku chatu postupne privedie najskor
zelené, potom cervené a napokon modré
turistické znacenie.

Zaciatok trasy: Stary Smokovec (995 m n. m.)
Koniec trasy: Zbojnicka chata (1960 m n. m.)

Cas: 3:40h

Vzdialenost: 8,9 km
A .

Stupanie: 2 1030m .

Klesanie: N 65 m

Datum:

Najvyssi bod: 1960 m n. m.

ey

Najnizsi bod: 995 m n. m.

Pocasie:

-
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Meno a priezvisko:
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Severovyfehod Slovenska
Vasa deslindeia!

Jednym z hlavnych cielov Krajskej organizacie cestovného
ruchu Severovychod Slovenska je zvysit navstevnost
Presovského kraja, na co vyuzivame marketingové
nastroje, vzdeldvanie, propagaciu a sluzby. Medzi nase
ulohy patri aj tvorba produktov cestovného ruchu a
budovanie malej infrastruktury. Pre lepsSiu predstavivost
navstivte stranku:

www.severovychod.sk

Vybrané projekty a kampane nasej organizacie:

e o xr vzl
'EuroVvelol] ’: e
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